
 Dosažení moci ve všech oblastech života
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Vítejte v Life Power

Centra LifePower  po celém světě jsou založena na filosofii, kterou prezentujeme v kni-
hách edice LifePower. Naším posláním je umožnit vám dosáhnout osobní moci ve všech ob-
lastech života.

Co je to osobní moc?
       Stav, ve kterém se člověk nachází, když sebevědomě a klidně směřuje 
      k dosažení svých cílů.

V této příručce najdete informace o dvou cestách k dosažení prosperity 
a úspěchu:

Kurzy na zvýšení schopností
 Na LifePower kurzech se budete učit a procvičovat pod pečlivým odborným vedením. 
Tyto kurzy jsou přizpůsobeny vašemu vlastnímu tempu a kladou důraz na dů-
kladné procvičování a využití nabytých znalostí ve vašem  životě. Díky naší 
jedinečné studijní technologii získáte nástroje pro všechny oblasti života a posílíte 
své životně důležité schopnosti.

Osobní koučing k dosažení vašeho plného potenciálu

V rámci osobního koučingu LifePower absolvujete očistné procesy pod vedením kvalifi-
kovaného kouče. Očistné procesy odstraňují vnitřní překážky, díky čemuž člověk znovu 
získá sílu, sebevědomí a klid. S pomocí procesingů můžete dosáhnout vyšší úrovně 
vědomí a naplnění vlastního životního poslání.

V našich centrech vám bude pomáhat tým, který respektuje každého člověka takového, 
jaký je, a vede ho k dalšímu rozvoji. Služby vám budou poskytovat profesionálové, kteří pro-
šli náročným školením, aby bylo zajištěno přesné aplikování technologie  LifePower.

Naše kurzy a osobní koučink vycházejí z technologie popsané v edici Life Power. 
Více informací o našich knihách najdete na stranách 14–15.

TĚŠÍME SE NA VÁS!

info@life-pwr.cz life-pwr.cz 
life-pwr.com
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2 Mastering Life

Kurzy na zlepšení života 
Toto jsou naše hlavní kurzy pro posílení osobních schopností a pro rozvoj  

         dovedností nezbytných pro úspěch a prosperitu. 

Tajemství podvědomí
Na tomto kurzu se dozvíte o základních principech Life Power pro zmírnění strachu, 
stresu, nízkého sebevědomí, nežádoucích fyzických stavů a trýznivých myšlenek.

Co se na kurzu naučíte?
➢ Jak je strukturována naše mysl a co je to podvědomí?   ➢ Jak nás podvědomí ovlivňuje 
pod úrovní našeho vědomí?  ➢ Co je to škála emocí a jak můžeme zlepšit svůj emoční 
stav? 

Úspěchy studentů
„Vždy jsem chtěl lépe porozumět tajemstvím mysli a podvědomí – a přesně to jsem 

se naučil!“ S. C.

„Tento kurz mi pomohl porozumět sám sobě! Proč se chovám tak, jak se chovám, a jak 
se mohu zlepšit. Vyzkoušel jsem LP Processing a zjistil jsem, že to funguje! Těším se 
na pokračování.“ B. H.

Brilantní student
Měli jste někdy potíže se soustředěním při studiu? Stalo se vám někdy, že jste se něco 
naučili, ale pak jste to zapomněli? Naučili jste se něco důležitého, ale nedokázali jste 
tyto znalosti využít ve svém životě?

Co se budete učit?
➢ Jak překonat rušivé vlivy při studiu?  ➢ Jak rozpoznat překážky ve studiu a okamžitě je 
odstranit?  ➢ Jaké je tajemství zvýšení rychlosti studia a dosažení plného porozumění 
učivu?  ➢ Jak pomoci ostatním správně studovat a překonat nutkání studium vzdát?

Úspěchy studentů
„Fascinující kurz. Znalosti obsažené v kurzu Brilantní student mi dodávají sebevědomí, 

že se mohu naučit cokoli a uplatnit to v praxi. Jsem profesorem na technologickém 
institutu a znalosti a dovednosti z tohoto kurzu mi pomáhají učit ostatní a rozumět 
jejich obtížím.“ Y. M.

„Tento kurz mi pomohl zlepšit schopnost učit se. Kdybych měl tyto informace již ve 
škole, můj život by vypadal naprosto jinak! Teď pomáhám s učením svým dcerám.“ 
N. M.
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3Kurzy na zlepšení života 

Efectivní Komunikace 
Pokud se chcete stát sebevědomými, otevřenými a schopnými komunikovat s kýmkoli 
o jakémkoli tématu, pak je tento kurz právě pro vás! Po důkladném absolvování osmi 
komunikačních cvičení se stanete šampiony, kteří dokáží prodat své nápady a přimět 
lidi, aby s vámi spolupracovali.

Co se naučíte?
➢ Zlepšíte své schopnosti soustředění, abyste v životě dosáhli toho, co chcete, pouze 
prostřednictvím komunikace.  ➢ Rozvinete mentální „odolnost“ vůči tomu, co říkají 
nebo dělají ostatní.  ➢ Jak lze ovládat jakoukoli konverzaci nebo sociální situaci, ve 
které se můžete ocitnout?

Úspěchy studentů
„Změnilo mi to život! Kurz nabízí skvělou kombinaci teoretických znalostí a praktických 
cvičení. Nyní jsem schopen čelit jakékoli výzvě a situaci!“ A. K.

„Jsem pozornější a vnímavější k ostatním lidem, cítím se sebejistější v konverzaci, 
méně introvertní. Moje komunikace se výrazně zlepšila. Dokážu konverzaci ovládat a 
vést ji s lehkostí a přijetím.“ G. D.

„Hodně jsem se naučil o sobě samém a o tom, jak napravit a zlepšit vztahy. Díky tomu, 
že jsem nyní schopen pohodlně cokoli prožít, přestal jsem brát léky a začal zvládat 
situace, které mi dříve nebyly příjemné a proto jsem je neřešil, a pracovat na dosažení 
svých cílů.“ B. S.

Záměr a kontrola
Je pravda, že kontrola má špatnou pověst, je-li vynucována. Dokážeme nasměrovat 
svůj život tam, kam chceme? Rozhodně ano! Správné používání kontroly - pozitivní 
kontrola - nám k tomu pomůže. V tomto kurzu si osvojíte schopnost ovládat prostředí 
pomocí pěti cvičení, dokud se nenaučíte používat dokonalý záměr.

Co se naučíte?
Jak můžete snadno přimět lidi, aby s vámi spolupracovali?  Jak uskutečnit své záměry a 
vyzařovat svoji vnitřní sílu?  Jak být rozhodný a přitom naprosto klidný a sebevědomý?

Úspěchy studentů
„Díky nástrojům, které jsem získal v kurzu ‚Záměr a kontrola‘, vím, že když se pro něco 

rozhodnu, tak se to prostě stane. Jak je to možné? Protože teď dokážu věci uskuteč-
nit.“ G. B.

„Vynikající kurz, který jednoduše učí, jak získat sílu ve všech oblastech života. Vidím, 
jak situace, které mě dříve frustrovaly, dnes probíhají snadno a efektivně.“ Y. M.
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4 Kurzy na zlepšení života 

Dosažení stability a prosperity
Přemýšleli jste někdy nad tím, proč trpíte výkyvy nálady, sebevědomí a energie? Vždy 
po zlepšení narazíte na překážku? Pravda, život je náročný, ale proč musí být takovou 
strašidelnou horskou dráhou?

Tento kurz vám pomůže poradit si s negativními vlivy, které narušují váš život. Zjistíte, 
že i vy můžete být emocionálně stabilní, zachovat si pozitivní pohled na život a nadšení 
pro vlastní tvoření.

Co se naučíte?
➢ Co je jediným důvodem výkyvů v emocích, v sebevědomí a v energii?  ➢ Objevíte 
hlavní zdroj nestability a způsob, jak jej překonat.  ➢ Osvojíte si strategie pro zvládání 
projevů „horské dráhy“, abyste mohli stabilně vzkvétat a prosperovat.

Úspěchy studentů
„Dostal jsem se z nejhorší pasti: ze vzestupů a pádů v životě! Ovládání svých emocí 

se mi podařilo zlepšit o sto procent, už mě neovlivňují lidé, kteří se mě snaží srazit, 
a věřím si!“ A. N.

„Odstěhoval jsem se od lidí s negativní energií a moje okolí mě už neovlivňuje tak jako 
dřív! Dnes si vedu ve svém podnikání mnohem úspěšněji a ve větsí pohodě!“ A. L.

Integrita a jistota
Máte potíže jednat v některé oblasti a neumíte se rozhodovat? Litujete minulých 
neúspěchů? Cítíte se někdy odtažití a kritičtí vůči ostatním? Díky tomuto kurzu se osvo-
bodíte od minulých chyb a získáte jistotu ohledně své budoucnosti.

Co se naučíte?
➢ Co je jediným zdrojem sebedestrukce a jak se ho zbavit?  ➢ Jak dělat správná     
rozhodnutí a  udržovat rovnováhu mezi všemi oblastmi života.  ➢ Jak dosáhnout 
vysokého sebevědomí a zároveň vytvářet harmonii s ostatními.  ➢ Jak zůstat věrný 
svým vlastním cílům navzdory tlakům, které vás nutí jednat jinak. 

Úspěchy studentů
„Naučil jsem se, jak přestat ničit sám sebe a být tak svobodný. Tento kurz doporučuji 

každému, kdo chce zlepšit kvalitu svého života a být v klidu při každém rozhodnutí 
a činu.“ A. A.

„Toto je kurz, který mě nejvíce změnil – vyjasnil jsem si své hodnoty a pochopil jsem, 
kdo jsem. Lidé mě respektují a je pro mě snadné se za sebe postavit. Proces, kterým 
jsem prošel, mě uklidnil a dal mi jistotu na cestě k mým cílům.“ D. V.
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5LifePower  Professional

LifePower Profesionál
S těmito dvěma kurzy se se stanete professionálním Life Power koučem, který 
plně rozumí filozofii LP a má dovednosti, které pomáhají ostatním zlepšovat 
jejich životy a podnikání.

Life Power kouč
I vy se můžete stát LifePower koučem, který pomáhá ostatním  žít život, 
jaký vždy chtěli. V tomto kurzu si osvojíte nástroje, s jejichž pomocí 
budete moci pomáhat ostatním rozvíjet jejich schopnosti, organizo-
vat různé oblasti života a osvobodit se od úzkosti, traumat a zábran.

Jako LP kouč získáte několik výhod: získáte neuvěřitelně účinné 
nástroje, které vám pomohou zlepšit váš vlastní život; získáte nástroje 
a odborné znalosti, abyste se stali kvalifikovaným LP koučem; absol-
vujete clearovací procesy a zažijete výsledky, které změní váš život. 
Dále můžete spolupracovat s ostatními studenty a poskytovat jim 
procesy podle vlastního uvážení.

Staňte se Profi koučem
Po dokončení obdržíte LifePower  certifikát kouče. Můžete se pustit do samostatné 
kariéry a pomáhat přátelům, rodině, podnikatelům nebo komukoli, kdo se na vás 
obrátí. Zveme všechny certifikované kouče, aby se připojili ke globální siti 
Life Power a získali materiály a podporu potřebné k založení prosperující praxe.

Úspěchy studentů
„V LifePower jsem objevil, že mým cílem je vytvořit lepší svět. Lépe rozumím životu 
a mohu vést ostatní, kteří toho chtějí dosáhnout.“ T. L. K.

„Získala jsem nástroje pro život, které mi zůstanou navždy. Dnes jsem živější, ener-
gičtější a šťastnější. Mám silnou touhu pomáhat ostatním a jsem si jistá, že mám 
schopnostmi to dokázat!“ A. Y.

„Toto je nejlepší kurz, jaký jsem kdy absolvovala! Dozvěděla jsem se o podvědomí 
a škodách, které způsobuje, když se aktivuje. Když jsem prováděla processing své 
kamarádce, viděla jsem, jaké velké pokroky dělá a že se cítí mnohem lépe. To mi 
přineslo obrovské uspokojení. Jsem tak pyšná, že jsem kurz dokončila a nyní jsem 
profesionální LP kouč.“ A. E.

5
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6 Life Power Profesionál

Tvůrce a manažer organizace

Tento kurz je založen na knize Executive Freedom, která poskytuje 
kompletní technologii pro vytvoření prosperující firmy. Všichni jsme 
součástí nějaké organizace – rodiny, práce, přátel nebo podniku, kte-
rý provozujeme. Tento kurz vám poskytne nástroje potřebné k vybu-
dování – nebo k zapojení se do – organizace, která se stabilně rozvíjí 
směrem k vytyčeným cílům. Naučíte se pracovat se základními ná-
stroji řízení, abyste mohli zahájit podnikání svých snů nebo posílit již 
existující podnik. 

Co se naučíte?
➢ Jaké jsou tři základní stavební kameny každé organizace a jak je sladit?  ➢ Co je to 
škála úspěšnosti, která vám umožní stanovit si cíle a dosáhnout jich? ➢ Zjistíte, jak 
vytvořit úspěšný tým a získat nástroje k řešení problémů, týkajících se zaměstnan-
ců, dodavatelů a zákazníků. ➢ Stanete se odborníkem na statistiku a přesné sledování 
stavů existence. ➢ Naučíte se, jaké údaje jsou klíčové pro identifikaci nepřátel uvnitř  
organizace, a získáte nástroje, jak s nimi zacházet. 

Úspěchy studentů
„Před kurzem jsem vedl tým pěti inženýrů. Měl jsem pocit, že mám příliš mnoho po-
vinností a že je nemožné je všechny splnit a zároveň dohlížet na úkoly týmu. Dnes 
vedu oddělení s 28 zaměstnanci. Jsem soustředěný a mám klid v duši.“ A. S.

„Do LifePower jsem přišel před třemi lety, když jsem byl na pokraji bankrotu. Absol-
voval jsem několik kurzů a osobní koučink. Nyní jsem v úplně jiné situaci. Je pro mě 
snadné řídit sebe i ostatní lidi. Nástroje z kurzu Organizace opravdu fungují a přiná-
šejí mimořádné výsledky!“ U. H.

„Jsem přední právník a majitel velké advokátní kanceláře. Po absolvování kurzu Tvůr-
ce a manažer organizace jsme zvýšili příjmy desetkrát! Společnost Dun & Bradstreet 
ocenila naše úspěchy a zařadila nás mezi nejlepší advokátní kanceláře v Izraeli. Velké 
díky patří úžasnému týmu LP Academy.“ E.S.
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Osobní koučing – Clearování  
N a p l ň  s v ů j  p o t e n c i á l

Každý člověk je duchovní bytost s obrovskými schopnostmi, ale tento neuvěřitelný 
potenciál je většinou potlačen. Váš LifePower kouč – za pomoci specialisty na 
clearovací proces – navrhne jedinečný program, který odstraní vnitřní překážky, 
které vás brzdí. Tím se vydáte na cestu k seberealizaci.

Clearovací proces
Strachy, zábrany, negativní emoce, pochybnosti, nejistota, napětí, nežádoucí tělesné 
reakce a nedostatek sebevědomí při setkání s ostatními – to vše jsou projevy „vnitřního 
nepřítele“, který nás všechny trápí. Slabosti, kterých si jsme vědomi, jsou příznaky traumat, 
ukrytých v reaktivní mysli – našem podvědomí.

Reaktivní mysl je souhrnem všech bolestivých událostí, které jsme v minulosti zažili. 
Traumatické zážitky, které nás doprovázejí pod úrovní našeho vědomí – proto se také 
nazývají podvědomím – jsou „vnitřním nepřítelem“. Náš život by byl úžasný, kdybychom 
se zbavili škodlivých účinků minulých traumat!

Co získáte díky clearovacím procesům:
➢ Optimistický pohled na život, zvýšenou energie a obnovenou vitalitu. ➢ Vysoké se-
bevědomí spolu se zlepšenou komunikací a vztahy. ➢ Bytí „tady a teď“, zlepšenou 
paměť, klid a zvýšenou koncentraci. ➢ Úlevu od fyzických bolestí a zmírnění psycho-
somatických onemocnění. 

Úspěchy studentů
„Díky tomuto procesu jsem se zbavila mentální zátěže, která mi bránila ve vlastním 

životním pokroku. Cítím se skvěle a směřuji ke svým cílům!“ G. H.

„Než jsem absolvovala clearovací procesy, nebyla jsem sama sebou. Dnes se cítím 
být zralým člověkem, vnímám, že jsem inteligentnější a mám vysoké sebevědomí. 
Moje schopnosti i emoce se zlepšily. Děkuji týmu LifePower za toto úžasné místo 
na světě.“ L. B.

„Dnes jsem absolvoval clearovací proces a byla to velká zábava! Cítím se, jako bych 
se dostal na vyšší životní úroveň. Mnoho starostí jsem nechal za sebou a vím, že 
mě čeká nová cestu. Velké díky mému koučovi.“ A. M.
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8 Osobní koučing

Poradenství v oblasti partnerských 
vztahů
S pomocí jedinečného programu vytvoříte šťastné vztahy založené na lepší komunikaci, 
které vydrží po celý život. Tento program je „šitý na míru“ tak, aby odstranil bariéry 
mezi vámi a vaším partnerem, obnovil důvěru a poskytl nástroje pro plánování vaší 
budoucnosti při zachování vaší integrity.

Úspěchy absolventů
"Přišli jsme do LifePower pro manželské poradenství těsně před svatbou, ale na pokraji 

rozchodu. Během měsíce jsme vyřešili problémy, které jsme mezi sebou měli a naše 
komunikace se dramaticky zlepšila.“ S. S. a A. S.

"Úžasný program! Přijela jsem rozzlobená a neschopná vypořádat se se situací doma, 
se vztahem s manželem a dětmi. Po absolvování cvičení a jejich aplikaci v životě 
jsme se opět stali stabilním a milujícím párem. " G. R.

Rodičovství a výchova dětí
Mnozí účastníci procesu nám říkají: „Kdybych se tyto nástroje naučil v mladém věku, 
můj život by byl úplně jiný.“ Dnes už tu možnost máme! 

Díky osobnímu koučování mohou vaše děti již v raném věku získat ty nejdůležitější 
nástroje pro život. Budou vést lepší, smysluplnější a šťastnější život. Vaše děti zlepší své 
studijní schopnosti, komunikační dovednosti, sebevědomí, emoční stabilitu a osobní 
integritu. Naučí se dokonce i rozumněji uvažovat.

Úspěchy absolventů
„Před spolužáky jsem mnohem sebevědomější, cítím se mnohem svobodnější! 

Konečně vycházím s rodiči a užívám si života.“ N., 12 let

„Teď, když jsem se naučil, jak se učit, už ve škole netrpím! Chci uspět! A vím, že můj 
úspěch závisí jen na mně.“ A., 10 let

„Komunikace mezi námi a s našimi dětmi se zlepšila. Začali jsme spolu otevřeně 
otevřeně a doma je více porozumění a lásky.“ S. R.

  •
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Dosažení stavu Clear
Slovo „Clear“ označuje jedinečný stav vědění, bdělosti, svobody v jednání a emocích. 
Pomocí clearovacích procesů může každý člověk dosáhnout stavu Clear.

Clear má jasnou mysl a netrpí nežádoucími reakcemi. Clear již není sužován břemenem 
minulých traumat. Může snadno vyvolávat vzpomínky z minulosti, aniž by to na něj 
mělo negativní vliv. Clear je zbaven psychosomatických onemocnění, ale pokud náhodou 
onemocní, rychle se uzdraví. 

A Clear má vysokou schopnost řídit svůj život podle vlastního uvážení, je odolný při 
řešení náročných situací, ale zároveň otevřený, citlivý a upřímný ve vztazích s ostatními.

Clear je člověk, který ví, že je věčnou duchovní bytostí. Tato vznešená duchovní sféra 
je navždy jeho! Je to člověk sám, plně schopný vyjádřit své schopnosti a realizovat své 
cíle.

I vy můžete dosáhnout stavu Clear
LifePower  odborníci pro vás navrhnou jedinečný program, stejně jako pro každého dalšího 
účastníka, který vytvoří na základě řady clearovacích procesů, připravených v rámci 
programu „Cesta k duchovní svobodě“.

Cesta k duchovní svobodě je pečlivě vytyčená a propojuje současný stav člověka 
se stavem Clear. Tato cesta se zabývá všemi oblastmi existence a postupně zvyšuje 
schopnost vzpomínat si, komunikovat, řešit problémy, zbavovat se nepřátelství a špatného 
jednání v životě, ochotu zažívat změny a být schopen chápat informace a získávat 
další. 

Závěrem je pokročilý proces clearování, který zcela odstraní reaktivní mysl, odstraní 
účinky minulých traumat a povznese člověka k duchovní svobodě jako Cleara.

Představte si, že používáte svůj plný potenciál bez omezení, bez překážek a bez traumat 
z minulosti, která vás nyní tíží. Představte si, že jste tím, kým opravdu jste, bez škodlivých 
vlivů podvědomí. Představte si sílu, kterou budete mít jako Clear –budete schopni dosáh-
nout jakéhokoli cíle, po kterém toužíte.

Tisíce lidí po celém světě dosáhly stavu Clear a mnozí z nich se s námi podělili o své 
úspěchy.
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Úspěchy clearů 
„Dnes jsem konečně dosáhl stavu Clear! Reaktivní mysl na mě už nemá žádný vliv. 

Dlouho jsem na tom pracoval se svým skvělým koučem. Je to úžasný stav klidu a 
sebevědomí, který jsem nikdy předtím nezažil. Vždycky se mi to zdálo tak vzdálené, 
ale ve skutečnosti to bylo na dosah ruky, je to opravdu skutečnost.“ R. S.

„Cítím, že jsem sám sebou. Všechna rozhodnutí jsou moje. Už na mě nepůsobí 
podvědomí. Jsem velmi šťastný, že jsem dosáhl stavu Clear. Dosáhl jsem toho, stav 
clear byl můj cíl.“ L. S.

„Cybí mi slova, kterými bych popsal své pocity! Konečně vím, že jsem sám sebou. 
Očistil jsem svoji mysl od věcí, které jsem v sobě nahromadil, a opět se cítím tak 
svobodný, jako jsem byl kdysi dávno. Život mám ještě před sebou a cítím, že jsem 
skutečně dal vše, co jsem chtěl, na správné místo. Vzkvétám více než kdy jindy.“ D. 

„Cítím se skvěle! Jsem klidná, sebevědomá, taková, jaká jsem vždy chtěla být. Už 
nemám žádná skrytá břemena ani nechtěný „odpad“, který jsem s sebou nosila. 
Děkuji týmu LifePower a mému úžasnému kouči – Dimovi Dubininovi.“ D. J.
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Oblasti LifePower 
V LifePower můžete se stát koučem, který poskytuje procesy ostatním lidem a vede je 
k vytouženému stavu Clear. Zároveň můžete dostávat procesy, které vám poskytnou 
nezbytné nástroje pro zvládání všech aspektů života. Tyto procesy jsou uspořádány 
do jednotlivých stupňů, jejichž souhrn nazýváme – Cesta k duchovní svobodě. Krok 
za krokem zvyšují schopnosti a vědomí člověka směrem ke stavu Clear.

LifePower edice- samostudium a procvičování              
získaných znalostí z kurzu

Základní           
Clearovací proces 

Zvládání podvědomí, osvobození od traumat, zlepšení osobních 
schopností, uvědomění si, že jsme duch oddělený od těla. 

Osobní koučing 
Osvobozuje od minulých škodlivých činů a poskytuje nástroje 
pro zvýšení osobního sebevědomí. 

Procesy             
na vybavování 

Stoupání na stupnici emocí, zlepšení paměti a uvědomění si 
duchovního pokroku. 

Proces
na konfrontaci
života 

Obnovuje ochotu čelit světu a pohodlně ho prožívat pohodlně. 

Studium knihy 
LifePower 

Porozumění lidské existenci, získání nástrojů pro zlepšení života. 

Tady začínáš 

Cesta ke zlepšení schopností
Pokročilý tréning
Budování vysokých schopností ve 
všech oblastech života a pokročilé 
školení na kouče, který může přivést 
ostatní do stavu Clear.

LifePower kouč kurzů
Znalosti o povaze člověka, lidské mysli a zá-
kladních životních dovednostech. Staňte 
se odborníkem na provádění  Konfrontač-
ních, Vybavovacích a Clearovacích pro-
cesů. Získejte kvalifikaci k tomu, abyste 
mohli těmito procesy provést ostatní lidi.

Dosažení stavu Clear
Pokročilý clearovací proces
Clear! Člověk, který již více nemá 
svoji reaktivní mysl. 

Stupně 0 až 4
Zvyšování osobních schopností v oblasti 
komunikace, řešení problémů, osvobození se 
od minulých škodlivých činů a rozrušení, 
opuštění ustálených podmínek.

Detoxikační a Orientační program
Očištění těla od toxických zbytků a přivedení 
člověka do přítomného okamžiku.
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Edice knih LifePower 

LifePower   je aplikovaná filozofie, která umožňuje každému rozvíjet své schopnosti 
a zlepšovat všechny oblasti života. Díky moudrosti obsažené v těchto knihách a 
kurzech, pořádaných v našich akademiích, se můžete učit, procvičovat a aplikovat 
znalosti, které změní váš život.

LifePower

Dosažení osobní moci ve všech oblastech života

Vítáme vás na vzrušující cestě: dobrodružství, kterým jste vy 
sami. Zde najdete základní informace pro pochopení života. 
Naučíte se a procvičíte procesy, díky nimž objevíte, kým skutečně 
jste, jaký je váš plný potenciál a jak ho realizovat.

Tvůrce a manažer organiza-
Konečným produktem organizace je svoboda
Do každého významného úsilí, které vynakládáte, jsou zapojeni 
i ostatní lidé. Můžete mít skvělé nápady a vynikající schopnost 
iniciativy, ale vaše činy přinesou ovoce pouze ve spolupráci s 
ostatními. Tato kniha obsahuje znalosti, které potřebujete k tomu, 
abyste mohli vytvořit a působit v organizaci, kde všichni prospe-
rují a každý dosahuje svých cílů při zachování osobní svobody.

Kompletní komunikační příručka
Člověk je natolik živý, nakolik umí komunikovat

Vše, co máte nebo o co usilujete, je výsledkem spolupráce 
s ostatními. Vaše tvořivost a radost ze života zcela závisí na 
vaší schopnosti získat podporu přátel. To vyžaduje vynikající 
komunikační dovednosti, které si důkladně osvojíte pomocí 
této příručky.

  •
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Základy studia
Jediným skutečným bohatstvím je porozumění.
Úspěch při dosahování cílů závisí na schopnosti pochopit a 
aplikovat nové informace. Existují určité překážky, které vás 
při studiu brzdí a brání vstřebávání informací. V kurzu Základy 
Studia zjistíte, jak překonat překážky při studiu, abyste se i vy 
mohli stát vynikajícími studenty.

Příběh K&Z:
Teorie a praxe kontroly a záměru
Formulování cílů a jejich bezproblémové dosahování 
vyžaduje dokonalou kontrolu nad okolím. K tomu je dále 
potřeba vštípit ostatním záměr dosáhnout požadovaných cílů. 
Tyto schopnosti jsou v naší příručce procvičovány k dokonalosti.

S moudrostí k vítězství
Život s jistotou a prosperitou
Autorka Carmela Weizman má více než 20 let zkušeností jako 
osobní koučka. Během své kariéry Carmela pracovala se 
stovkami dospělých a teenagerů a pomáhala jim zlepšovat 
jejich životní schopnosti. Carmela poskytuje jednoduché, ale 
účinné nástroje, které umožňují každému dosáhnout stabilního 
a prosperujícího života.

Efektivita tvojí mysli:
Anatomie mysli a zvýšení jejího výkonu
Tato příručka shrnuje klíčové principy z naší hlavní knihy LifePower:  
Dosažení moci ve všech oblastech života. Představuje tři části 
osobnosti, funkce lidské mysli a způsoby, jak zvýšit její účin-
nost pomocí snadno použitelných technik LifePower.
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Chceš udělat změnu?  

TEĎ JE TEN SPRÁVNÝ ČAS!
Zlepšování sebe sama je nejlepší investice, jakou můžete 
udělat. Zveme vás k návštěvě našich center:

Riga, Latvia
+371 27 720400
+371 22 336264

Moscow, Russia
+7 925 384 0234

                                     Náš web: 
life-pwr.cz, life-pwr.com, life-pwr.il, life-pwr.lv

Pošli nám email: info@life-pwr.cz

Prague, Czech Republic
+420 608 191 315

Kazan, Russia
+7 987 297 0121

Haifa, Israel Tel Aviv, Israel 
+972 73 2513601 +972 390 43391 


